
  

 
  

 
 

 
 
 
 

  外貨建 MMF に投資した場合の為替差益 

Ｑ：外貨預金のドルを払い出し、外貨建MMF

に投資しました。為替差益はいつの時点で認

識するのですか？ 

 

Ａ：外貨建MMFに投資した時点で認識しま

す。 

【解説】 

所得税では、外貨建取引のことを外国通貨

で支払が行われる資産の販売及び購入、役務

の提供、金銭の貸付け及び借入れその他の取

引をいい、居住者が外貨建取引を行った場合

には、当該外貨建取引を行った時における外

国為替の売買相場により換算した金額により

その者の各年分の各種所得の金額を計算する

としています。 

そして、お尋ねのように外貨建の預金を払

い出して外貨建MMFに投資したというような

場合は、新たな経済的価値（その投資時点に

おける評価額）を持った資産（公社債投資信

託の受益権）が外部から流入したことにより、

それまでは評価差額にすぎなかった為替差損

益に相当するものが収入すべき金額として実

現したものと考えられることから、その外貨

建MMFの投資金額の円換算額とその投資に充

てた外国通貨を取得した時の為替レートによ

り円換算した金額との差額（為替差損益）を

所得として認識する必要があるとしています。 

なお、外貨建MMFを売却した場合の譲渡所得

は非課税となりますが、その譲渡による所得

金額を計算する際の外貨建MMFへの投資時の

為替レートによる円換算額をその取得に要し

た金額として所得を計算することになります。 
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